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Estar “IN” (a la moda)

NNo hay nada de malo en pertenecer a un grupo 
de amigas. De hecho, tener amigas es una 

parte importante de tu vida social. Pero se convierte 
en un problema cuando no estás enfocada en lo 
más importante: estar “IN” con Dios. Él diseñó tu 
vida para que funcione correctamente cuando 
Dios es el centro de ella. Si no estás siguiendo el 
corazón de Dios, no estás yendo en la dirección 
correcta.

Puedes ser la capitana del equipo de porras, 
conocer algunas chicas geniales y tener algunas 
buenas amigas; pero primero debes estar segu-
ra de estar “IN” con Dios. Lee tu Biblia. Habla con 
Dios. Ora por tus amigas y asegúrate de pregun-
tarle a Él si lo que vas a hacer Lo hace feliz. Des-
pués, ¡entrégale todo lo que tienes!

Jesús, es muy fácil caer en preocuparme por 
lo que otros piensen y olvidarme de estar 

enfocada en Ti Por favor haz que mi amistad 
contigo sea la más importante de mi vida. 

¡Quiero estar “IN” contigo! Amén.
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¡Atención por favor!

MMuchas cosas, grandes o pequeñas, atraen tu 
atención y te distraen de lo que realmente 

es importante. Estas cosas pueden apartar tu 
corazón de Dios, de otros y aun de ti misma.

¿Te gustaría prestar atención a lo que es real-
mente importante? Haz esto. Cuando te levantes 
en la mañana, recuerda tu meta más signifi cativa 
— ser una chica conforme al corazón de Dios. 
Después ora. Pídele a Dios que te ayude a en-
focarte en las cosas que Él dice que son impor-
tantes. Y después enfrenta tu nuevo día con un 
corazón alegre.

Señor, algunas veces es difícil prestarte atención 
a Ti cuando muchas cosas agradables, personas 
y pasatiempos hacen parte de mi vida. Por favor 
ayúdame a recordar enfocarme en Ti y en lo que 

es importante para Ti Amén.
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Búsqueda del tesoro

¿¿Sabías que Dios tiene un tesoro para los que 
deciden seguirlo? Mateo 6:21 dice: “Donde 

está tu tesoro, ahí también está tu corazón”.
Cuando se trata de atesorar, tienes que tomar 

una decisión. Puedes decidir buscar las cosas que 
quieres y que crees son importantes o puedes 
permitirle a Dios que te dirija hacia el tesoro que 
Él tiene para ti —una vida de maravillosas bendi-
ciones especiales.

Lo que es realmente maravilloso es que el te-
soro de Dios no está escondido. Y no es difícil 
encontrarlo. Lo encuentras cada día mientras si-
gues el camino de Dios. Él te guiará paso a paso 
para llevarte a descubrir muchos tesoros. ¡Él tiene 
muchos para ti a lo largo del camino!

Dios, ayúdame a que Tu tesoro sea mi tesoro. 
A enfocar los anhelos, sueños y deseos de mi 
corazón en Ti Yo quiero que Tú seas lo más 

valioso de mi vida. Amén.
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Historias de aventuras

¡¡Te encanta el primer día de clases, cuando 
regresas al colegio después de vacaciones! 

¿Verdad? Ese es el día en que todos comparten 
acerca de sus aventuras durante las vacaciones. 
Seguramente tu “aventura” no consistió en 
quedarte en casa viendo TV o jugando en el 
computador. Tal vez hiciste un viaje o asististe a 
un campamento emocionante, a una divertida 
excursión o quizá hiciste una visita a otra ciudad 
o país.

Pues bien, Dios tiene una grandiosa aventura 
planeada para ti; un viaje diseñado para ti y solo 
para ti. Si decides ir, tendrás aventura tras aventu-
ra. Tendrás muchas historias para compartir con 
otros —historias acerca de cómo Dios te ayudó 
en cada etapa del camino, cómo te mostró cosas 
de ti misma que no sabías, cómo te ha bendecido, 
sorprendido o dado algo especial.

Asegúrate de compartir tus historias con 
otros. ¡Tal vez ellos también quieran unirse a tu 
aventura en el gran amor del Señor!

Jesús ayúdame a decir sí a las aventuras que 
Tú has planeado para mí. Tal vez sienta 

temor algunas veces, pero yo sé que Tú tendrás 
cuidado de mí. Dame el valor para compartir 

mis historias con otros, para que ellos también 
puedan saber de Ti Amén.
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Nadie te ama más

¿¿Quiénes son las personas que más te aman? 
¿Tus amigos? No. ¿Tus abuelos? Tampoco. 

¿Tus padres? No son ellos. Por mucho que estas 
personas te amen, ¿sabes algo? ¡Dios te ama 
mucho más! Y convertirte en una chica conforme 
al corazón de Dios empieza al saber —cada día, 
en lo más profundo de tu corazón— que Dios te 
ama más que nadie.

La Biblia dice que…

 Dios es amor (1Juan 4:8), y

 Dios amó tanto al mundo (¡incluyéndote 
a ti!) que Él dio a Su único Hijo, para que 
todo aquel que cree en Él no se pierda 
mas tenga vida eterna (Juan 3:16)

Jesús murió para que tú puedas tener un lu-
gar con Él para siempre. Nadie jamás te ha amado 
más. ¡Y nadie jamás te amará más!

Querido Señor, gracias por amarme. Eso es 
impresionante… asombroso… ¡súper genial! 
Ayúdame a recordar que Tú me amas más de 

lo que nadie jamás me ha amado. Y ayúdame a 
recordar decirte continuamente “¡Gracias!” Amén.
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Sigue al líder

¿¿Verdad que es divertido recordar cuando 
jugabas con tus amigos “sigue al líder”? Tal 

vez saltaste en un pie, caminaste como un pato, 
gateaste como un bebé o hiciste otras cosas 
graciosas que el líder pidió que todos hicieran.

Pero bien, ¿sabías que Dios quiere que juegues 
“sigue al líder” con Él? En la Biblia, Jesús nos per-
mite ver lo importante que es seguirlo a Él. “Si 
me amas, obedecerás mis mandamientos” (Juan 
14:15).

¿Cómo puedes seguir la dirección del Señor? 
Ten esto en tu mente: “Si Dios quiere que haga 
algo, lo haré”. Y si Dios no quiere que haga algo, 
no lo haré”. Al seguirlo, recuerda que ¡Él siempre 
te llevará a un lugar que es bueno! Puedes seguir-
lo sin ninguna preocupación.

Señor, gracias porque puedo seguirte a lo largo 
de la vida. Por favor guíame y ayúdame a vivir 
como una chica que hace lo que Tú quieres que 
haga. Gracias por amarme… y por guiarme en 

Tu camino —el camino correcto. Amén.
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La máxima hoja de respuestas

AAlgunas veces la vida puede ser como presentar 
un examen: tienes que tomar una decisión 

y es difícil saber cuál es la respuesta correcta. 
Piensas que la vida sería más fácil si pudieras 
darle un vistazo a la hoja con las respuestas de 
vez en cuando, ¿no es cierto?

Pues bien, ¿sabes algo? Tú tienes la hoja de 
respuestas. De hecho, tú tienes la máxima hoja 
de respuestas. Se llama la Biblia, y ella dice; “Tu 
palabra es lámpara a mi pies y lumbrera a mi ca-
mino” (Salmo 119:105).

Nunca te vayas a sentir mal por mirar la hoja 
de respuestas cuando estés en medio de un pro-
blema. ¡Justamente por eso Él te dio la Biblia!

Dios, gracias por darme Tu Palabra. Es mi guía 
personal que me ayuda a saber lo que Tú quieres 
que yo haga. Cuando esté confundida, por favor 

ayúdame a recordar leer mi Biblia. ¡Gracias 
porque Tus respuestas siempre son correctas! 

Amén.
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Lee todo sobre el tema

EEspero que tu libro favorito sea también el 
mío. Es un libro lleno de historias verdaderas, 

escrito especialmente para ti. Mi libro favorito es 
la Biblia y me aseguro de leerla todos los días. 
Espero que también leas tu Biblia todos los días.

Tal vez algunas veces no leas la Biblia porque 
se te difi culta comprender algunas de las pala-
bras e historias. Por favor, no permitas que esto te 
desanime. Dios ha colocado personas en tu vida 
que pueden ayudarte a comprender Su Palabra —
como tus padres, abuelos, un maestro o maestra 
de escuela dominical, tu líder del grupo de jó-
venes o aun tu consejero o consejera favorito(a) 
de la iglesia. Si no se te ocurre alguien con quién 
hablar, comienza por orar. Pídele a Dios que traiga 
a tu vida alguien que pueda ayudarte a compren-
der mejor Su Palabra. Él también quiere que tú 
conozcas Su Palabra, así que ¡Él lo hará!

Dios, yo te amo y amo Tu Palabra. Quiero 
saber lo que dice… y lo que signifi ca. Por favor 
ayúdame a comprenderla y ayúdame a vivir éste 
versículo: “En mi corazón he guardado tus dichos 

para no pecar contra Ti” 

(Salmos 119:11) Amén.


